
Таблица №1 

 

Кхан  Пратьиат 
Срок 

обучения 

Возраст (уровень, 

должность) 

Соответствующий 

разряд, звание в 

тайском боксе 

Уровень 

присвоения 

1 белый 3 мес. не менее 9 лет начинающий спортсмен 

Область 

2 желтый 6 мес. не менее 10 лет начинающий спортсмен 

3 желто-белый 1 год не менее 11 лет 3 спортивный разряд 

4 зеленый 
1 год 6 

мес. 
не менее 12 лет 2 спортивный разряд 

5 зелено-белый 2 года не менее 13 лет 1 спортивный разряд 

6 синий 
2 года 6 

мес. 
не менее 14 лет 1 спортивный разряд 

7 сине-белый 3 года не менее 15 лет 

кандидат в мастера 

спорта 
Зона 8 коричневый 

3 года 6 

мес. 
не менее 16 лет 

9 
коричнево-

белый 
4 года не менее 17 лет 

10 красный 5 лет 

спортсмен-

инструктор не менее 

18 лет 

мастер спорта 

Россия                                 

11 красно-белый 7 лет 

инструктор  

(должен иметь 100 

учеников или  быть 

в руководстве 

региональной 

Федерации) 

мастер спорта 

международного класса 

12 
красно-

желтый 
10 лет 

квалифицированный 

инструктор КРУ 

(иметь 200 учеников 

или быть в 

руководстве 

зональной 

Федерации) 

Заслуженный мастер 

спорта,            

Заслуженный тренер 

России 

13 
красно-

серебряный 
15 лет 

старший инструктор 

КРУ-ЯЙ 
Руководители ФТБР 

14 серебряный 20 лет 
Мастер Муай-Тай-

Аджарн 
Президиум ФТБР IFMA 

15 золотой 30 лет 

Гранд-Мастер 

Муай-тай 

брамаджарн 

Президиум ФТБР IFMA 

 

 

 

 

 

 


